
【プロフィール】 

Ｏｆｆｉｃｅ―ｊ 石井純子 
家政学部住居コースで住宅設計、インテリアの基礎を学ぶ。大学在

学中に夜間インテリアスクールで実務の基礎を学ぶ。 
平成 5 年、ハウスメーカー入社。設計部でインテリアコーディネー

ターとして 14 年勤務。一般住宅の他、店舗併用住宅、医院併用住宅、

高齢者福祉施設にも多数携わる。現在はフリーランスとして活動中。 
埼玉県川越市在住、二児の母。  

日本ライフオーガナイザー協会チャプター統括副部長 

 

ハウスメーカー時代も含め、1,000 件を超える物件に関わるうち、ほとんどの方に共通の

悩みである「収納」について知識を深めたいと思い整理収納アドバイザーを取得。しかし、

そもそも人によって、家族によって、その「暮らし」は様々。一定の手法が誰にでも上手

くいくとは限らないことに気付き、逆にジレンマも感じていた時、ライフオーガナイズの

考えを広めるために活動を始めた高原真由美（現：日本ライフオーガナイザー協会代表理

事）と知り合い、その思いに共感し、東京 0 期生としてライフオーガナイズを学び、現在

は協会認定講師、チャプター統括副部長として活動中。 
協会認定講座や各種セミナーの開催の他、川越と表参道で、少人数スタイルの実践型 

オーガナイズレッスンも開催中。 
 

【保有資格】 

インテリアコーディネーター、マスターライフオーガナイザー、インテリアプランナー、二級建築士、 

福祉住環境コーディネーター2 級、照明コンサルタント、整理収納アドバイザー1 級、他 

 

【対応業務】 

・インテリアコーディネート全般（新築・リフォーム／一般住宅・店舗・福祉施設） 

・模様替えのアドバイス 

・アイテム購入のアドバイス、ショールーム同行 

・オーガナイズに関するコンサルティングおよび作業 

・セミナー、講演会の講師業 

Ｏｆｆｉｃｅ―ｊ 石井純子 

HP http://interior-officej.com/ 
Blog  http://ameblo.jp/jinjunjon/ 
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